
 

海報發表場次分配表 

 
第一會議室 【運動競技領域】             主持人: 國立中正大學 曾沈連魁 教授 

編號 姓  名 主         題 

01 曾凱彥 身體與競技體能因子對於青少年男子 200 公尺選手成績的影響 

02 李蕙鈺 增強式訓練對國中生下肢運動能力之影響 

03 梁澤敬 台灣男性高水平短跑選手高速跑運動學特徵分析與評價 

04 翁嘉宏 運動訓練對國小學童注意力的影響 

05 許國隆 競技心理因素對大專棒球運動員表現之影響 

06 張鈞為 比較 YONEX 和 VICTOR 羽球鞋對網前跨步急停動作下肢生物力學效應之影響 

07 張祐愷 國內企業贊助運動賽會效果之探討 

08 許創傑 青少年男子 400 公尺選手成績與身體和競技體能因子之相關 

09 游仕揚 核心肌群訓練對女童排球隊敏捷性之影響 

10 吳政達 不同訓練方式對籃球員敏捷表現探討 

11 顏辰祐 不同阻力運動引起肌肉損傷對本體感覺之探討 

12 王嬿雯 增強式訓練對高年級學童速度、爆發力與敏捷性的影響 

13 梁嘉展 短距離起跑之生物力學文獻之分析 

14 賴柏翔 核心訓練對不同運動效果之探討 

15 洪緯賢 探討速度依循訓練對爆發力的影響 

16 洪緯賢 增強式訓練介入對敏捷能力之影響 

17 林煜棠 淺談 8週戰繩訓練對軍校生 500 公尺障礙中爬竿及高牆之影響 

18 呂宜家 漸進式阻力訓練對孩童下肢肌肉適能之探討 

19 陳冠樺 自我效能與自我調整對動作學習影響之探討 

 



海報發表場次分配表 

 
第二會議室 【運動健康促進領域】              主持人: 吳鳳科大 周靈山 教授 

編號 姓  名 主         題 

01 陳世勳 以熱舒適度指數探討市郊國民小學體育課程教育成效與設計策略 

02 楊瑜沛 
比較有足底腱膜炎症狀扁平足和無任何疼痛症狀扁平足之走路運動學和動力學

差異 

03 楊哲豪 國中生體適能相對年齡效應之分析 

04 李學林 區域相依存的概念應用在骨科物理治療學 

05 李學林 皮拉提斯應用在慢性下背痛病人 

06 松紹儀 相對年齡效應對青少年女性健康體適能之影響 

07 楊宗燁 大學生對於運動之認知調查研究 

08 劉嘉麟 運動改善骨質疏鬆之研究探討 

09 蕭羽勝 波比跳間歇訓練對六年級學童健康體適能之影響 

10 陳盈霖 八週增強式訓練對國小足球員踢遠及踢準能力之影響 

11 黃筱珺 達娜伊谷 10 年-當地社區發展脈絡探究 

12 黃懷瑩 跳繩運動訓練對國小學童瞬發力之影響 

13 羅怡真 不同類型的運動對中老年人骨質密度之影響 

14 莊傑閔 高中素養導向教學實施運動教育模式之學生學習表現探討 

15 吳育豪 國小直排輪社團學童知覺教練領導行為與參與動機之相關研究 

16 陳韋任 肌少症與律動之研究文獻的視覺化分析 

17 張育庭 手機使用行為與身體活動之關係探討 

18 蔡涬茹 國小素養導向體育教材教案--「排」球小將 

19 陳宣羽 國小素養導向體育教材教案 --「玩」出運動的樂趣 

 


